
 
 

Не скрывайте свою любовь к ребенку! 

 
• Это значит: говорите ему «Я тебя люблю», «Ты мне нужен», 

«Как здорово, что ты есть у меня!». 

• Это значит: обнимайте его, целуйте, прикасайтесь к нему. 

• Это значит: просто молча, посидите с ним в обнимку. 

Тогда и ребенок научится проявлять свою любовь. 

 

Чем больше объятий – тем счастливей ребенок 

 
Родители, запомните: 

• Если вы четыре раза в день обнимаете своего ребенка – вы 

дадите ему возможность выжить в этом мире. 

• Если вы восемь раз в день обнимаете своего ребенка – вы 

обеспечите ему хорошее самочувствие на целый день. 

• Если вы сбились со счета, сколько раз за сегодняшний день вы 

обняли своего ребенка, - ваш ребенок будет здоров и счастлив! 

 

P. S. Утренние объятия и поцелуй на ночь не считаются! 

P. P. S. Та же закономерность работает и для взрослых. Проверьте! 

 

 
 

 

 


