
Дошкольный туризм – одна из многообразных форм организации двигательной 
деятельности в природе.
В туризме интегрируются все основные стороны воспитания: нравственная, 
познавательная, трудовая, физическая, эстетическая и др. Предлагаемая система работы 
по использованию элементарных форм туризма в оздоровлении детей старшего 
дошкольного возраста с одной стороны, позволяет удовлетворить потребность детей в 
активной деятельности в рамках оздоровительной работы детского сада, а с другой – 
способствует становлению эффективного взаимодействия ДОУ с родительской 
общественностью.

27 февраля для педагогов города прошел туристический поход. Участники посетили 7 
станций образовательного маршрута, помогая мальчику Васе бороться с гиподинамией. На 
станциях педагоги встречали разных героев, выполняли оздоровительные упражнения, 
участвовали в эстафетах на санках и лыжах, весело танцевали.

          

    


