
Влияние колыбельной песни
на речевое развитие детей.

 «Как сказка – мир.
Сказания народа, 

Их мудрость темная,
Но милая вдвойне.

Как эта древняя могучая природа, 
С младенчества запала в душу мне».

Н.Заболоцкий
         Родившись, ребенок попадает в новый удивительный мир. И что первое 
его встречает – это забота и внимание. С первых дней ребенок чувствует 
тепло маминых рук; видит улыбку, слышит ее сердцебиение, голос. Ведь так 
важно, чтобы мама уделяла, как можно больше внимания своему малышу. 
Одним из составляющих всего самого лучшего в общении с ребенком 
является колыбельная песня – удивительный дар прошлого. Наши предки 
хорошо понимали значение детского возраста и максимально использовали 
его возможности для закладки фундаментальных основ народных знаний об 
окружающем. 
Колыбельные песни – это залог психического и физического здоровья, это 
первые уроки родного языка для ребенка. Песни помогают малышу 
запомнить слова, их значение, порядок слов в предложении, их ритмичность, 
интонационную окраску голоса.
Колыбельные, наряду с другими жанрами народного творчества, заключают 
в себе могучую силу, позволяющую развивать речь детей дошкольного 
возраста. Песни обогащают словарь детей за счет того, что содержат 
широкий круг сведений об окружающем мире, способствуют освоению 
грамматического строя речи.
Очень жаль, что колыбельные песни утеряли свою значимость в нашем 
современном мире. Не многие мамы прибегают к замечательному опыту 
наших предков, а ведь именно мамина песня остается в памяти на всю жизнь.
Колыбельная не требует каких-либо инструментов для ее исполнения, 
достаточно только голоса. И не важно, что вы не профессиональная певица, 
или у вас нет музыкального образования, пойте. Для малыша ваш голос 
милее всего на свете.
 Нужно лишь придерживаться несложных советов наших бабушек:

 Повторять одну и ту же колыбельную много раз по «кругу», пока 
малыш не заснет;

 Петь в спокойном темпе, ласково, нежно растягивая гласные;
 Гладить малыша в ритм колыбельной или раскачивать кроватку в ритм 

песни;
Вот всем знакомые, пришедшие из мира детства, колыбельные песни:



 Баю-бай, баю-бай,
И у ночи будет край.
А покуда детвора
Спит в кроватках до 
утра.
Спит корова, спит 
бычок,
В огороде спит жучок.
И котенок рядом с 
кошкой
Спит за печкою в 
лукошке.
На лужайке спит трава,
На деревьях спит 
листва,
Спит осока у реки, 
Спят сомы и окуньки.

 Котинька-коток,
Котя серенький 
хвосток,
Приди, котик, 
ночевать,
Моё дитятко качать.
Я тебе, коту,
За работу заплачу:
Беленький платочек
Я на шею повяжу.         
Я тебе, коту,
За работу заплачу:
Дам кусок пирога
И стаканчик молока.    
Котинька-коток,
Котя серенький 
хвосток,
Приди, котик, 
ночевать,
Моё дитятко качать.

 Баю-баю-баюшок,
В огороде петушок.
Петя громко поёт,
Ване спать не даёт.
А ты, Ванечка, усни,
Крепкий сон к тебе 
приди.
Тебе спать - не гулять,

Только глазки 
закрывать.

 Ночь пришла, и спят 
давно
Детские игрушки.
Только доченька не 
спит.
Ушки на макушке.
Спи, моя девочка,
Самая красивая.
Спи, моя милая,
Самая любимая.
Во дворе уснул щенок,
Спит в кроватке 
кошка.
Только дочка не уснет,
Разгулялись ножки.
Спи, моя девочка,
Самая красивая.
Спи, моя милая,
Самая любимая.
В зоопарке слоник 
спит,
Спит медведь и лама.
Скоро доченька уснет,
Отдохнет и мама.



Чтобы ваш малыш быстрее 
засыпал, пойте ему детские 
колыбельные песни!


